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Ein guter Tag fängt mit einer guten Nacht an.
© Gerhard Uhlenbruck

34.
SCHLAF – WIRTSCHAFTS- UND KARRIEREFAKTOR



Tagungsort	 Termin
RheinMain Congress Center (RMCC)	 5.–7. November 2026
Friedrich-Ebert-Allee 1 | 65185 Wiesbaden

Tagungshomepage�
www.dgsm-kongress.de

Organisation des wissenschaftlichen Programmes�
Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung 
und Schlafmedizin (DGSM) e. V.

Rheinlandpfälzische Gesellschaft für Schlafforschung und 
Schlafmedizin (RheiGSM)	  

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Dipl.-Psych. Hans-Günter Weeß
Pfalzklinikum für Psychiatrie und Neurologie AdöR
Leiter Schlafzentrum
Referent der DGSM-Akademie

PD Dr. med. Caroline Mann
Universitätsmedizin Mainz, Hautklinik und Poliklinik
Rheinlandpfälzische Gesellschaft für Schlafforschung und 
Schlafmedizin (RheiGSM)

Abstracteinreichung
Die Abstracteinreichung ist ausschließlich online bis 
15. Mai 2026 zu den folgenden Schwerpunktthemen möglich:
•	 Grundlagenforschung
•	 Schlaf in der inneren Medizin und Pneumologie
•	 Schlaf in der Psychiatrie
•	 Schlaf in der Neurologie
•	 Schlaf in der HNO-Heilkunde
•	 Chronobiologie
•	 Schlaf und Gesellschaft
•	 Schlaf und Arbeitswelt
•	 Schlaf interdisziplinär
•	 Telemedizin/Digitalisierung
•	 Der besondere Fall

Die Richtlinien sowie die Möglichkeit zur Einreichung finden Sie on-
line unter www.dgsm-kongress.de. Alle angenommenen Abstracts 
werdenin der Zeitschrift „Somnologie“ des Springer Medizin Verlags 
GmbH veröffentlicht.

Wirtschaftlicher Veranstalter und Tagungsorganisation*�
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH�
Dirk Eichelberger | Dorothee Gröninger 	
Carl-Pulfrich-Straße 1 | 07745 Jena
Tel. +49 3641 31 16-305 | -396
dgsm@conventus.de | www.conventus.de

*	 In den Bereich der wirtschaftlichen Veranstaltungen fallen z. B. Industrieausstellung, 
	 Industriesessions, Medienkooperationen und Rahmenprogramm.


