
 

 

32. JAHRESTAGUNG  

Deutsche Gesellschaft für  

Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) e. V. 

14.- 16. November 2024 • Essen 

 

 
 
 
 
Gender-Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit verwenden wir die männliche Form. Wir meinen immer alle Geschlechter 
im Sinne der Gleichbehandlung. Die verkürzte Sprachform hat stilistische Gründe und ist wertfrei. 

 

Einladung zur Online-Pressekonferenz 

Wir möchten Sie anlässlich der vom 14.-16. November 2024 stattfindenden 32. Jahrestagung der 
Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) vorab sehr herzlich zu einer 
Online-Pressekonferenz via Zoom einladen. 
 

Termin: Montag, 11. November 2024 von 10.00-11.00 Uhr 
 
Folgende Themen und Gesprächspartner erwarten Sie: 
 
Herausforderungen der Insomnie-Behandlung in Deutschland 
sowie Moderation und Begrüßung 
Prof (i.R.). Dr. Dieter Riemann 
Vorstandssprecher der DGSM, Psychologischer Psychotherapeut/ Supervisor Verhaltenstherapie,  
Somnologe DGSM/ Behavioral Sleep Specialist (ESRS) 
 
Schlafmedizin auf wackeligen Beinen? Was die Probleme bei der Finanzierung von 
schlafmedizinischen Leistungen sind – und wie man diese verbessern könnte 
Prof. Dr. Georg Nilius 
Kongresspräsident 2024, Geschäftsführender Vorsitzender der DGSM, Präsident der NRW-GSM, 
Direktor der Medizinischen Klinik Nord für Pneumologie, Infektiologie und Intensivmedizin, Klinikum 
Dortmund 
 
Schlaf in einer demographisch alternden Gesellschaft – was müsste optimiert werden? 
Prof. Dr. Helmut Frohnhofen 
Kongresspräsident 2024, Leiter des Alterstraumatologischen Zentrums, Universitätsklinikum 
Düsseldorf 
 
 
Zur Teilnahme an der Online-Pressekonferenz ist eine Anmeldung erforderlich. Sie erhalten dann die 
Einwahldaten. Bitte senden Sie dazu einfach eine E-Mail an romy.held@conventus.de. Jeder der 
Referenten wird ein kurzes Statement zu seinem Thema abgeben und dann besteht die Möglichkeit – 
auch zu anderen schlafmedizinischen Themen – Fragen zu stellen. Gern können Sie Ihre Fragen oder 
Themen, die Sie interessieren, bereits vorab an romy.held@conventus.de senden. 
 
Thematische Presseinformationen zur DGSM-Jahrestagung finden Sie hier. 
 
Pressekontakt: 
Conventus Congressmanagement 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Romy Held 
Tel.: 0173/5733326 
E-Mail: romy.held@conventus.de 
https://dgsm-kongress.de  
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